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1. Palveluntuottajan perustiedot

Palveluntuottaja Perioperative Solutions Oy

Y-tunnus 3631570-9

Hallinnollinen osoite Turkistarhantie 19, 80770 Kontiolahti
Palvelun nimi Liikkuva anestesiapalvelu

Palvelun luonne yksityinen terveydenhuollon palvelu

hammaslaakariasemat ja muut erikseen arvioidut

e terveydenhuollon toimintayksikot
Toiminnan vastuuhenkil Pyry Silvonen/Ville Hatakka
Omavalvontasuunnitelman hyvaksyja Ville Hatakka ja Pyry Silvonen
Laatimispaiva 19.7.2026

Versionumero 1.0

Omavalvontasuunnitelman tarkoituksena on varmistaa, ettd Perioperative Solutions Oy:n tuottama
liikkuva anestesiapalvelu on turvallista, laadukasta, asianmukaisesti johdettua ja potilasasiakirjoihin

luotettavasti dokumentoitua.

Omavalvontasuunnitelma koskee Perioperative Solutions Oy:n tuottamia anestesiapalveluita
yhteistydkumppanien tiloissa. Suunnitelmaa sovelletaan kaikkiin anestesiapaiviin, henkildstdéon,

alihankkijoihin ja yhteistydasemilla toteutettavaan anestesiatoimintaan.

Palveluntuottajalla tulee olla palveluyksikkbkohtainen omavalvontasuunnitelma. Sen siséallosta,
laatimisesta ja seurannasta saadetdan sosiaali- ja terveydenhuollon valvontalaissa seka Valviran

maarayksessa 1/2024.

2. Palvelun kuvaus ja toiminnan rajaus

Perioperative Solutions Oy tuottaa liikkuvana palveluna anestesiapalveluita hammaslaakariasemille ja

mahdollisesti muihin ennalta hyvaksyttyihin terveydenhuollon toimintaymparistéihin.
Palvelu sisaltaa:

e potilaan anestesiakelpoisuuden arvioinnin

e potilaan esitietojen [apikaynnin

e potilaalle annettavat anestesiaan liittyvat valmistautumisohjeet
e anestesiatoimenpiteen suunnittelun

e yleisanestesian toteuttamisen

e anestesian aikaisen monitoroinnin ja valvonnan

e heradmovaiheen valvonnan

e Kkotiutuspaatdksen

e anestesiaan liittyvat kirjalliset kotihoito-ohjeet

e anestesian jalkeisen yhteydenotto-ohjeistuksen

Perioperative Solutions Oy — omavalvontasuunnitelma



e anestesiaan liittyvan potilasasiakirjamerkinnan.
Palvelu toteutetaan paasaantoisesti aikuispotilaille. Lapsipotilaita ei hoideta.

Potilasvalinnan |ahtékohtana ovat ASA 1-2 -potilaat. ASA 3 -potilaita voidaan hoitaa vain
anestesialadkarin  yksilollisen harkinnan perusteella, jos toimenpide, potilaan sairaudet,
toimintaymparistd ja jalkiseuranta huomioiden anestesia voidaan toteuttaa turvallisesti. ASA 4 -luokan

potilaat rajautuvat yksiselitteisesti toiminnan ulkopuolelle.

BMl-raja on lahtdkohtaisesti 35. BMlI-rajan ylittdvat potilaat rajataan palvelun ulkopuolelle, ellei

anestesialaakari tee perusteltua tapauskohtaista poikkeusta.

Palvelua ei toteuteta potilaille, joiden anestesiariski, perussairaus, ilmatiearvio, paastotilanne,
paihtymys, infektiotilanne, jalkiseurantamahdollisuudet tai muu turvallisuuteen vaikuttava tekija tekee

likkuvassa yksikdssa toteutettavasta anestesiasta epdasianmukaisen.

3. Toimintaymparisto ja yhteistyo hammasladkariaseman kanssa

Perioperative  Solutions Oy toimii yhteistydkumppanina hammaslaakariaseman tai muun
terveydenhuollon toimintayksikdn tiloissa. Ennen yhteistydn aloittamista toimintaymparistd arvioidaan

potilasturvallisuuden nakékulmasta.
Arvioinnissa varmistetaan ainakin:

e toimenpidehuoneen soveltuvuus anestesiaan
e riittava tydskentelytila potilaan paan puolella
e sahkdn saatavuus ja kaytettavyys

e imujarjestelyt

e ilmanvaihdon riittavyys

e potilaan siirron mahdollisuus hatatilanteessa
e ambulanssin esteetdn paasy kohteeseen

e selked osoite ja opastus ensihoidolle

e hatatilanteiden tyonjako

e potilaan herddmdseurannan tila

e potilaan saattajan ja kotiutumisen kaytannot
e hygienia- ja jatehuoltokaytannot

e potilasasiakirjojen kasittely ja tiedonkulku.

Perioperative Solutions Oy:lla on kaytdéssdadn oma defibrillaattori, joka kuuluu anestesiapaivan
kriittiseen hatatilannevarustukseen. Defibrillaattorin mukanaolo, toimintakunto ja kayttévalmius

tarkistetaan jokaisena anestesiapaivana.
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Hammaslaakariasema vastaa hammashoidon toteutuksesta, hammastoimenpiteen ladketieteellisesta
indikaatiosta, omasta henkilokunnastaan, toimitilojen vyleisesta turvallisuudesta ja omista

potilasasiakirjoistaan.

Perioperative Solutions Oy vastaa anestesiahoidon suunnittelusta, toteutuksesta,
anestesiavalvonnasta, anestesiakirjauksista, anestesiaan littyvasta potilasohjauksesta,

kotiutuspaatoksesta seka omien ladkkeiden, laitteiden ja valineiden asianmukaisuudesta.

Yhteistyosta laaditaan kirjallinen  sopimus. Sopimuksessa  maaritelladan  vastuunjako,
potilasturvallisuusjarjestelyt, tilavaatimukset, hatatilannemenettelyt, tietosuoja, potilasasiakirjat,

laskutus, reklamaatioiden kasittely ja poikkeamien ilmoittaminen.

4. Johtaminen, vastuut ja vastuuhenkilot

Omavalvonnan kokonaisvastuu on palveluntuottajalla ja toiminnan vastuuhenkildlla.
Toiminnan vastuuhenkil® vastaa siita, etta:

e toiminta tayttaa lainsdadannon ja viranomaisvaatimukset

e omavalvontasuunnitelma laaditaan, hyvaksytaan, julkaistaan ja pidetaan ajan tasalla
e henkildstd tuntee omavalvontasuunnitelman sisallén

e toimintaa seurataan suunnitelmallisesti

e poikkeamat kasitellaan ja korjaavat toimet toteutetaan

e yhteistydasemien soveltuvuus arvioidaan

e henkildstdn patevyys ja perehdytys varmistetaan

e |adkehoito, laitteet ja tietosuoja toteutuvat asianmukaisesti.

Anestesiapdivan vastuulddkarind toimii kyseisend paivand anestesiapalvelusta vastaava

anestesialaakari.
Anestesiapaivan vastuulaakari vastaa:

e potilaan anestesiakelpoisuuden arvioinnista

e anestesiasuunnitelmasta

e potilaan informoinnista

e anestesian toteutuksesta

e anestesian aikaisesta laaketieteellisesta paatoksenteosta
e hatatilanteiden johtamisesta

e herdadmovaiheen laaketieteellisesta valvonnasta

e Kkotiutuspaatoksesta

e anestesiakirjauksista
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e anestesiaan liittyvien jatkohoito-ohjeiden antamisesta.
Anestesiahoitaja vastaa tehtdvankuvansa mukaisesti:

e anestesialaitteiden ja -valineiden tarkistamisesta

e |adkkeiden valmistelusta sovitun tydnjaon mukaisesti

e potilaan vastaanotosta ja tunnistamisen varmistamisesta
e monitoroinnin valmistelusta

e anestesian aikaisesta avustamisesta ja valvonnasta

e herdaamovalvonnasta

e tarkistuslistojen toteuttamisesta

e poikkeamien ilmoittamisesta

e |aitteiden ja valineiden puhdistuksesta, pakkaamisesta ja palauttamisesta sovittuun valmiuteen.

Hammaslaakari vastaa hammastoimenpiteesta ja siihen liittyvasta potilasinformaatiosta, toimenpiteen
toteuttamisesta, hammashoidon dokumentoinnista ja hammashoidon jalkeisistd ohjeista.
Hammaslaakariasema vastaa anestesiakaavakkeen tallentamisesta potilastietojarjestelmaan ja toimii
potilastietojen rekisterinpitdjana. Rekisterinpitdjyys sovitaan erillisessd yhteistydsopimuksessa

hammaslaakariaseman kanssa.

5. Henkilost6, osaaminen ja perehdytys

Anestesiapalvelua tuottavat anestesiologian ja tehohoidon erikoislaakarit seka anestesiahoitajat.
Henkiloston ammattioikeudet tarkistetaan ennen toiminnan aloittamista ja maaraajoin toiminnan aikana.
Henkildstolta edellytetaan:

e soveltuvaa terveydenhuollon ammattipatevyytta
e kokemusta anestesiatoiminnasta
e voimassa olevaa elvytysosaamista
e osallistumista perehdytykseen, jossa tutustutaan:
liikkuvan anestesiayksikon toimintamalliin
kaytdssa oleviin laitteisiin
I&akehoitosuunnitelmaan
Hatatilanneohjeisiin
potilasasiakirja- ja tietosuojakaytantaihin.
Perehdytys dokumentoidaan. Perehdytyksesta tulee kdyda ilmi perehdytetty henkild, perehdytyksen

sisaltd, perehdyttaja ja paivamaara.
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Osaamista yllapidetaan saanndllisella kliinisella tydskentelylla, koulutuksella, hatatilanneharjoituksilla,

laiteperehdytyksilla ja vaaratapahtumien yhteisella kasittelylla.

Toiminnan alkuvaiheessa jokainen anestesiapdivd arvioidaan jalkikateen lyhyessa sisdisessa
arvioinnissa. Arvioinnissa tarkastellaan potilasvalinnan onnistumista, aikataulua, tilojen soveltuvuutta,

laitteiden toimintaa, yhteisty6ta hammaslaakariaseman kanssa seka mahdollisia poikkeamia.

6. Potilasvalinta ja anestesiakelpoisuuden arviointi

Potilasvalinta on keskeinen osa liikkuvan anestesiapalvelun potilasturvallisuutta.

Jokaisesta potilaasta tehdaan anestesiakelpoisuuden arvio ennen toimenpidetta. Arvion tekee

anestesialaakari.
Arvio perustuu:

e potilaan esitietolomakkeeseen

e sairauksiin ja aiempiin anestesioihin

e |aakityksiin

e allergioihin

e pituuteen, painoon ja BMI-arvioon

e hengitystie- ja ilmatiearvioon

e toimintakykyyn

e paihteiden kayttoon

e raskauden mahdollisuuteen

e toimenpiteen laajuuteen ja kestoon

e hammashoidon arvioituun tarpeeseen
o kaytettavissa olevaan toimintaymparistéon

e Kkotiutumis- ja jalkiseurantamahdollisuuksiin.

Anestesialaakari ottaa potilaaseen yhteyttd ennen toimenpidepaivaa. Puhelussa kaydaan lapi
anestesian kulku, esitiedot, paasto, laakitykset, kotiutuminen, saattajan tarve ja anestesian jalkeiset

rajoitukset.

Potilaalle annetaan kirjalliset valmistautumisohjeet. Ohjeissa kuvataan paasto, saanndllisten ladkkeiden
ottaminen, diabetesladkkeiden ja verenohennuslaakkeiden erityisohjeet, pukeutuminen, saattajan tarve,

kotiutuminen ja yhteydenotto-ohjeet.
Potilas voidaan jattda hoitamatta tai anestesia peruuttaa, jos:

e paasto ei ole toteutunut

e potilas on paihtynyt

Perioperative Solutions Oy — omavalvontasuunnitelma



e potilaalla on akuutti infektio tai hengitystieoire, joka lisdad anestesiaan liittyvaa riskia
e pitkaaikaissairaus on epatasapainossa

e esitiedot ovat puutteelliset

e saattaja tai jalkiseuranta puuttuu

e hengitystiearvio on epaedullinen liikkkuvan yksikon olosuhteisiin nahden

e toimenpide on arvioitua laajempi tai pidempi

e hammaslaakariaseman olosuhteet eivat tayta turvallisen anestesian edellytyksia

e anestesialadkari arvioi anestesian muuten liian riskialttiiksi.

7. Potilaan informointi ja suostumus

Potilaalle annetaan ennen anestesiaa riittdvat tiedot anestesian toteutuksesta, hyodyista, riskeista,

vaihtoehdoista, valmistautumisesta ja jalkihoidosta.
Potilaalle kerrotaan ymmarrettavasti:

e miksi anestesiaa kaytetaan

e miten anestesia toteutetaan

e millaisia tavallisia haittoja voi esiintya

e millaisia harvinaisia mutta vakavia riskeja anestesiaan liittyy

e miten paaston ja ladkitysohjeiden kanssa toimitaan

e miksi saattaja tarvitaan

e miksi autolla ajaminen, alkoholi, tarkeat paatokset ja yksin oleminen ovat kiellettyja anestesian
jalkeen sovitun ajan

e mihin potilas ottaa yhteyttd ongelmatilanteissa.

Potilaan hoito toteutetaan yhteisymmarryksessa potilaan kanssa. Potilaslain mukainen lahtékohta on,

ettd potilasta on hoidettava yhteisymmarryksessa hanen kanssaan.

Erillista kirjallista anestesiasuostumuslomaketta ei lahtdkohtaisesti kaytetd pakollisena edellytyksena
anestesian toteuttamiselle, ellei palveluntuottaja erikseen paata ottaa sita kayttdon oman

laadunvarmistuksensa tueksi tai ellei yhteistydaseman toimintamalli sita edellyta.

Anestesian kannalta olennaista on, ettad potilaalle annettu informaatio, potilaan mahdollisuus esittaa
kysymyksia, potilaan suostumus anestesiaan ja anestesialadkarin tekema hoitopaatds kirjataan

potilasasiakirjoihin.

Anestesiaa ei toteuteta, jos potilas ei ymmarra hanelle annettua informaatiota, ei kykene antamaan
patevaa suostumusta, kieltdytyy anestesiasta tai jos anestesialaakari arvioi tilanteen muuten

potilasturvallisuuden kannalta epaasianmukaiseksi.

Perioperative Solutions Oy — omavalvontasuunnitelma



8. Anestesiapadivan valmistelu

Anestesiapaivan alussa anestesiatiimi tarkistaa toimintaympariston, laitteet, laakkeet ja

hatatilannevalmiuden.

Tarkistettavia asioita ovat muun muassa:

paivan potilaslista

potilaiden riskitiedot

toimenpiteiden arvioitu kesto

tydnjako anestesiatiimin ja hammaslaakariaseman henkildstdén kanssa
toimenpidehuoneen jarjestys

séhkon saatavuus

hapen maara ja riittavyys

imulaitteen toiminta

ventilaattorin toiminta

monitorien toiminta

kapnografian toiminta

ruiskupumppujen toiminta

hengitystievalineet

vaikean ilmatien valineet

hatatilannelakkeet

elvytysvalineet

Perioperative Solutions Oy:n oman defibrillaattorin toimintakunto
jatehuolto

potilaan siirtoreitti

ensihoidon opastus.

Tarkistus tehdaan kirjallisen tarkistuslistan mukaan. Tarkistuksen suorittaminen dokumentoidaan.

Anestesiaa ei aloiteta ennen kuin kriittiset laitteet, |aadkkeet, happi, imu, ventilaattori, monitorointi ja

defibrillaattori on todettu toimintakuntoisiksi.

9. Ennen anestesian aloitusta tehtavat tarkistukset

Ennen anestesiaa toteutetaan potilaskohtainen tarkistuslista.

Tarkistetaan ainakin:

potilaan henkiléllisyys

suunniteltu toimenpide
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toimenpidepuoli tai -alue, jos merkityksellinen
paaston toteutuminen

allergiat

I1&akitykset

perussairaudet

aiemmat anestesiaongelmat
ilmatiearvio

paino ja lddkeannosten perusteet
suoniyhteys

monitorointi

saattajan olemassaolo
kotiutumisen edellytykset
potilaan suostumus

hammaslaakarin ja anestesiatiimin yhteinen valmius aloittaa.

Anestesiaa ei aloiteta, jos olennainen turvallisuustieto puuttuu tai tarkistuslistassa ilmenee korjaamaton

turvallisuuspuute.

10. Anestesian toteutus

Anestesia toteutetaan anestesialaakarin suunnitelman mukaisesti.

Toiminnan lahtékohtana on nykyaikainen i.v.-anestesia ruiskupumpuilla. Anestesian toteutustapa

valitaan potilaan, toimenpiteen ja toimintaympariston perusteella.

Anestesian aikana seurataan jatkuvasti potilaan vitaalitoimintoja, hengitysta, verenkiertoa, anestesian

riittvyytta ja toimenpiteen etenemista.

Kaytéssa oleva monitorointi sisaltaa:

EKG

happisaturaatio

noninvasiivinen verenpaine eli NIBP

kapnografia

hengitystaajuus ja ventilaatioseuranta

BIS tai vastaava anestesiasyvyyden arviointimenetelma

relaksaatiomittaus (NMT, ToF), kun lihasrelaksantteja kaytetaan.

Perioperative Solutions Oy — omavalvontasuunnitelma



Ventilaatio toteutetaan tarkoitukseen soveltuvalla ventilaattorilla. Kaytettdva ventilaattorimalli tuottaa
virtauksen turbiinilla, mink& vuoksi hapen liséksi erillista paineilmaa ei tarvita. Perioperative Solutions

Oy:lla on omat happipullot ja oma ventilaatiovalineisto.

Anestesian aikaiset havainnot, |aakitykset, nesteet, monitorointitiedot, tapahtumatiedot ja mahdolliset

poikkeamat kirjataan anestesiakertomukseen.

11. Heraamovaihe ja kotiutus

Anestesian jalkeen potilasta valvotaan, kunnes kotiutuskriteerit tayttyvat.
Heraamdvalvonnassa seurataan:

e tajunnantasoa

e hengitysta

e hapetusta

e verenkiertoa

e Kkipua

e pahoinvointia

e verenvuotoa

e |ampdtilaa tarpeen mukaan

e orientaatiota

e nesteytyksen ja voinnin riittavyytta

e toimenpiteen jalkeistd kokonaisvointia.
Kotiutuspaatdksen tekee anestesialaakari.
Kotiutumisen edellytyksiad ovat muun muassa:

e potilas on hereilla ja orientoitunut asianmukaisesti

e hengitys ja verenkierto ovat vakaat

e happisaturaatio on hyvaksyttava ilman poikkeavaa lisdhapen tarvetta
e Kipu ja pahoinvointi ovat hallinnassa

e merkittdvaa verenvuotoa ei ole

e potilas pystyy siirtymaan turvallisesti

e saattaja on paikalla

e jatkohoito-ohjeet on annettu

e potilas ja saattaja ymmartavat yhteydenotto-ohjeet.

Potilaalle annetaan kirjalliset kotihoito-ohjeet. Ohjeissa erotellaan anestesiaan liittyvat ohjeet ja

hammastoimenpiteeseen liittyvat ohjeet.
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Anestesiaan liittyvissd ongelmissa potilaalla on ohje ottaa yhteytta hoitaneeseen anestesialaakariin
sovitun menettelyn mukaisesti. Hammashoitoon liittyvissd ongelmissa potilas ottaa yhteytta

hammaslaakariasemaan.

12. Hatatilanteisiin varautuminen

Hatatilanteisiin varautuminen kuvataan erillisissa toimintaohjeissa, jotka ovat henkildston saatavilla
jokaisena anestesiapaivana. Kaytamme my0s SAY:n hatatilannekortteja, jotka ovat tulostettuna

laitteiston yhteyteen.
Ohijeistettavia tilanteita ovat ainakin:

e eloton potilas

e hengitystien menetys
e vaikea intubaatio tai ventilaatio-ongelma
e laryngospasmi

e bronkospasmi

e aspiraatio

e anafylaksia

e vaikea hypotensio

e rytmihairid

e Kkouristus

e pitkittynyt herdaminen
e vakava verenvuoto

e suunnittelematon sairaalasiirto.
e toiminta sdhkokatkoksen sattuessa

Perioperative Solutions Oy ei kaytd anestesiatoiminnassaan malignille hypertermialle altistavia
laékeaineita. Taman vuoksi malignin hypertermian riski on toiminnassa lahtokohtaisesti erittain pieni
eikd toiminnan laadkevalikoima sisalla tarkoituksellisesti malignille hypertermialle altistavia

anestesia-aineita.

Tasta huolimatta poikkeavien hypermetabolisten tai epaselvien vakavien anestesiakomplikaatioiden
yhteydesséa toimitaan hatatilanneohjeiden mukaisesti, keskeytetdan anestesia tarvittaessa, turvataan

vitaalitoiminnot ja halytetdan ensihoito.

Jokaisessa kohteessa varmistetaan ensihoidon halyttdmisen kaytannét. Henkilostd tietdd kohteen
tarkan osoitteen, sisdankaynnin, hissien ja siirtoreittien toimivuuden seka sen, kuka opastaa ensihoidon

paikalle.
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Hatatilanteessa anestesialddkari johtaa ladketieteellistd toimintaa. Anestesiahoitaja toimii ennalta
sovitun tydnjaon mukaan. Hammaslaakariaseman henkilostd avustaa hatatilanneohjeen mukaisesti

esimerkiksi halyttamalla apua, opastamalla ensihoitoa tai avustamalla potilaan siirrossa.

Hatatilanteet dokumentoidaan potilasasiakirjoihin ja kasitellaan jalkikateen vaaratapahtumana.

13. Ladkehoito

Perioperative Solutions Oy:lla on erillinen Iadkehoitosuunnitelma.
Laakehoitosuunnitelmassa kuvataan:

e |aakehoidon vastuuhenkild

o kaytettavat anestesialddkkeet

e opioidit ja muut kipulaakkeet

e lihasrelaksantit ja niiden vastalaakkeet

e pahoinvointiladkkeet

e hatatilannelaakkeet

e paikallispuudutteiden kayttd rajapintatilanteissa
e |aakkeiden hankinta

o |adkkeiden sailytys

o |adkkeiden kuljetus

o kylmasailytysta vaativien ladkkeiden lampdétilaseuranta
e huumausaineiden kasittely ja kirjanpito

o |adkkeiden kayttdkuntoon saattaminen

e kaksoistarkastukset

e |dakeannosten merkitseminen

e |adkejatteen havittaminen

e vanhenevien lddkkeiden seuranta

o |a3dkepoikkeamien kasittely.

Liikkuvassa toiminnassa laakkeiden kuljetuksen ja sailytyksen turvallisuus kuvataan erityisen tarkasti.

Laakkeiden tulee olla lukitusti, valvotusti ja Idmpétilavaatimusten mukaisesti sailytettyja.

Huumausaineiden kulutus kirjataan jokaiselta anestesiapaivalta. Ladkehavikki ja poikkeamat selvitetaan

viipymatta.

14. Ladkinnalliset laitteet ja tarvikkeet

Perioperative Solutions Oy yllapitaa ajantasaista laite- ja valineluetteloa.
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Luettelossa kuvataan:

e laitteen nimi

e valmistaja ja malli
e sarjanumero

e kayttdtarkoitus

e vastuuhenkild

e kayttdonottopaiva
e huoltovali

e viimeisin huolto

e seuraava huolto

e mahdolliset viat ja korjaukset.
Kriittisia laitteita ja valineita ovat esimerkiksi:

e potilasmonitori

e verenpainemittaus

e pulssioksimetri

e EKG

e kapnografi

e BIS-unensyvyysmittari tai vastaava anestesiasyvyyden arviointilaite
o relaksaatiomittari

e ruiskupumput

e ventilaattori

e happipullot ja paineensaatimet

e imulaite

e hengityspalje

e hengitystievalineet

e intubaatiovalineet

e supraglottiset hengitystievalineet

e vaikean ilmatien valineet

e Perioperative Solutions Oy:n oma defibrillaattori
e |ampdtilanseuranta tarpeen mukaan

e potilaan lammitysvalineet tarpeen mukaan.

Laitteet tarkistetaan ennen kayttda. Viallinen laite poistetaan kaytdsta ja merkitdan selvasti. Laitteiden

maaraaikaishuollot toteutetaan valmistajan ohjeiden mukaisesti.

Kayttajilla tulee olla perehdytys kayttamiinsa laitteisiin.
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Laitteiden ja tarvikkeiden puhdistus, desinfektio, pakkaaminen, kuljetus ja sailytys kuvataan kirjallisesti.

15. Infektioiden torjunta ja hygienia

Infektioiden torjunta toteutetaan voimassa olevien terveydenhuollon hygieniaperiaatteiden mukaisesti.

Perioperative Solutions Oy vastaa omien anestesiavélineidensa hygieniasta, puhdistuksesta,

desinfektiosta, kertakayttotarvikkeista ja kuljetuksesta.

Hammaslaakariasema vastaa omien tilojensa, hammashoidon vélineiden ja pintojen hygieniasta oman

toimintansa osalta.

Hygieniakaytanndissa huomioidaan:

kasihygienia

suojakasineiden kayttd

suu-nenasuojuksen ja muiden suojainten kaytto tilanteen mukaan
aseptinen ladkkeiden kasittely

iv-yhteyden aseptiikka

hengitystievalineiden puhtaus
kertakayttotarvikkeiden kayttd

puhtaiden ja likaisten valineiden erillaan pitaminen
teravien jatteiden kasittely

ladke- ja tartuntavaarallisen jatteen kasittely
pintojen puhdistus anestesiatoiminnan jalkeen

toiminta potilaan hengitystieinfektion tai muun tartuntariskin yhteydessa.

Potilaan akuutti hengitystieinfektio voi olla peruste anestesian siirtamiselle.

16. Potilasasiakirjat ja kirjaaminen

Anestesiasta laaditaan asianmukainen potilasasiakirjamerkinta.

Anestesiakirjauksesta tulee kayda ilmi ainakin:

potilaan tunnistetiedot
anestesiakelpoisuuden arvio
ASA-luokka

keskeiset esitiedot

allergiat

5akitykset
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e ilmatiearvio

e anestesiasuunnitelma

e potilaan informointi ja suostumus
e annetut ladkkeet

e annetut nesteet

e monitorointitiedot

e anestesian kulku

e mahdolliset poikkeamat ja komplikaatiot
e heraamovaiheen tiedot

e kotiutuskriteerien tayttyminen

e kotiutuspaatods

e annetut ohjeet

e jatkoyhteydenotto-ohjeet.

Potilasasiakirjat laaditaan viivytyksetta, selkeasti ja siten, ettd hoidon jatkuvuus ja jalkikateinen

arvioitavuus turvataan.

Anestesiakertomus laaditaan anestesiapaivana. Hammaslaakariasema tallentaa anestesiakertomuksen

omaan potilastietojarjestelmaansa osaksi kyseisen hoitokaynnin potilasasiakirjoja.

Perioperative Solutions Oy voi sailyttaa fyysisen anestesiakertomuksen oman toimintansa,
laadunvarmistuksen, potilasturvallisuuden seurannan ja mahdollisten jalkiselvittelyjen edellyttamalla

tavalla. Fyysiset potilasasiakirjat sailytetdan lukitusti ja siten, etteivat sivulliset paase niihin kasiksi.

Potilasasiakirjojen rekisterinpitajyys, sailytysajat, kayttdoikeudet, tietojen luovuttaminen ja vastuut

maaritelldan kirjallisesti yhteistydsopimuksessa hammaslaakariaseman kanssa.

17. Tietosuoja ja tietoturva

Perioperative Solutions Oy kasittelee potilastietoja luottamuksellisesti ja tietosuojasaantelyn mukaisesti.

Toimintamallissa hammaslaakariasema tallentaa anestesiakertomuksen omaan potilasjarjestelmaansa.

Perioperative Solutions Oy voi tallentaa ja sailyttaa fyysisen anestesiakertomuksen.
Tietosuojakaytanndissa kuvataan:

e mita potilastietoja Perioperative Solutions Oy kasittelee

e mihin tarkoitukseen tietoja kaytetaan

e kuka toimii rekisterinpitdjana tai miten rekisterinpitajyys maaraytyy

e miten anestesiakertomus siirtyy hammaslaakariaseman potilasjarjestelmaan

e miten fyysinen anestesiakertomus sailytetaan
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e kenelld on paasy fyysisiin asiakirjoihin

e miten tietoja luovutetaan potilaalle tai toiselle terveydenhuollon toimijalle
e miten kayttdoikeudet ja salassapito varmistetaan

e miten tietoturvaloukkaukset kasitellaan

e miten potilas voi kayttaa tarkastusoikeuttaan

e miten asiakirjat arkistoidaan ja havitetaan sailytysajan paatyttya.

Suojaamattomassa sahkdpostissa ei lahetetd arkaluonteisia potilastietoja. Potilastietoja sisaltavat

asiakirjat sailytetaan niin, etteivat sivulliset paase niihin kasiksi.

Yhteistydsopimuksessa hammaslaakariaseman kanssa maaritellddn, miten anestesiakertomus
toimitetaan potilasjarjestelmaan, kuka vastaa tallentamisesta, miten tallentaminen varmistetaan ja miten

mahdolliset puutteet korjataan.

Potilastietojen luovuttamisessa ja kasittelyssa huomioidaan Kanta-palvelujen ja potilastietojen

luovuttamisen kaytannét silloin, kun ne soveltuvat toimintamalliin.

18. Potilaan oikeudet, palautteet ja muistutukset

Potilaalle annetaan tieto siitd, miten han voi antaa palautetta, tehda muistutuksen tai olla yhteydessa

potilasasiavastaavaan.
Palautetta voidaan kerata potilailta, saattajilta, hammaslaakariasemilta ja henkildstolta.
Palautteiden kasittelyssa kuvataan:

e miten palaute vastaanotetaan

e kuka palautteen kasittelee

e missa ajassa palaute kasitellaan

e miten palaute dokumentoidaan

e miten palautteen perusteella tehdyt muutokset kirjataan

e miten vakavat palautteet erotetaan vaaratapahtumista tai muistutuksista.

Muistutukset kasitellaan viivytyksettd. Muistutukseen annetaan asiallinen kirjallinen vastaus.

Muistutuksista ja kanteluista saadut havainnot huomioidaan toiminnan kehittdmisessa.

Potilaslain mukaan potilaalla on oikeus tehda muistutus terveydenhuollon toimintayksikossa

terveydenhuollosta vastaavalle johtajalle, jos han on tyytymatén hoitoonsa tai kohteluunsa.

Potilasta ohjeistetaan olemaan ensisijaisesti yhteydessa hoitaneeseen yksikkdon epaselvissa
tilanteissa. Anestesiaan liittyvissa ongelmissa yhteydenotto ohjataan Perioperative Solutions Oy:lle ja

hammashoitoon liittyvissa ongelmissa hammaslaakariasemalle.
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19. Vaaratapahtumat, poikkeamat ja lahelta piti -tilanteet

Kaikki vaaratapahtumat, lahelta piti -tilanteet, 1adkepoikkeamat, laitepoikkeamat, tietosuojapoikkeamat,

suunnittelemattomat sairaalasiirrot ja merkittavat reklamaatiot kirjataan.
Poikkeamista kirjataan:

e tapahtuman paivamaara
e tapahtumapaikka

e tapahtuman kuvaus

e osalliset henkilot

e potilaalle aiheutunut seuraus
o valittdbmat toimet

e arvio juurisyista

e korjaavat toimet

e vastuuhenkild

e maaraaika

e seuranta.

Poikkeamat kasitellaan syyllistamattémasti potilasturvallisuuden kehittdmiseksi.

Vakavat vaaratapahtumat kasitelldaan Kkiireellisesti. Tarvittaessa tehdaan ilmoitukset viranomaisille,
laitevalmistajalle, Fimealle, tietosuojavaltuutetulle tai muulle toimivaltaiselle taholle tapahtuman

luonteesta riippuen.

20. Laadun seuranta ja mittarit

Omavalvontaa seurataan saanndllisesti.
Seurattavia mittareita voivat olla:

e anestesioiden maara

e peruutettujen anestesioiden maara ja syyt
e ASA-luokkajakauma

e suunnittelemattomat sairaalasiirrot

e hatatilanteet

e hengitystiekomplikaatiot

e pahoinvointi ja kipuongelmat

e pitkittynyt herddmdseuranta

o |adkepoikkeamat

o laitepoikkeamat
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o tietosuojapoikkeamat

e potilaspalautteet

e yhteistydasemien palautteet

e henkildstdn havaitsemat kehityskohteet

e tarkistuslistojen toteutumisaste.

Tuloksia kasitelldan vahintadan vuosittain ja toiminnan alkuvaiheessa tiheammin. Havaitut kehitystarpeet

kirjataan toimenpiteiksi.

21. Alihankinta ja ostopalvelut

Jos Perioperative Solutions Oy kayttaa alihankintaa, sen laatu ja turvallisuus varmistetaan.
Alihankintaa voi olla esimerkiksi:

e anestesiahoitajapalvelu
o |adkaripalvelu

e laitehuolto

e valinehuolto

e potilastietojarjestelma

o |aakkeiden toimitus

e jatehuolto

koulutuspalvelut.

Alihankkijoiden kanssa tehdaan tarvittavat sopimukset. Sopimuksissa maaritellddn vastuut,

patevyysvaatimukset, tietosuoja, salassapito, poikkeamien ilmoittaminen ja palvelun laatuvaatimukset.

Palveluntuottaja vastaa siita, ettd myds alihankintana hankitut palvelut tukevat turvallista ja laadukasta

anestesiatoimintaa.

22. Julkaiseminen, saatavilla pitaminen ja paivittaminen
Omavalvontasuunnitelma pidetdan julkisesti saatavilla. Se julkaistaan Perioperative Solutions Oy:n
verkkosivuilla ja toimitetaan yhteistybasemille.

Omavalvontasuunnitelman tulee olla henkildston saatavilla jokaisena anestesiapaivana.

Suunnitelma tarkistetaan vahintaan kerran vuodessa ja aina, kun toiminnassa tapahtuu olennainen

muutos.
Tallaisia muutoksia ovat esimerkiksi:

e uusi palvelumuoto
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uusi toimintaymparistd

merkittava henkiléstémuutos

uusi potilastietojarjestelma

uusi anestesiamenetelma

uusi kriittinen laite

vakava vaaratapahtuma

viranomaisohjeen tai lainsdadannén muutos

palautteissa toistuva turvallisuushavainto.

Paivityksista pidetaan versionhallintaa.

Versio Paivamaara Muutos Hyvéksyja

Pyry Silvonen ja Ville
0.1 1.7.2026 Luonnos

Hatakka

Pyry Silvonen ja Ville
1.0 19.7.2026 Hyvaksytty versio

Hatakka

23. Omavalvontasuunnitelman liitteet

Omavalvontasuunnitelmaan liitetdan tai sen yhteydessa yllapidetdan seuraavat dokumentit:

®© N o o bk 0 N =

10.
1.
12.
13.
14.
15.

Laakehoitosuunnitelma

Tietoturva- ja tietosuojasuunnitelma
Anestesialaitteiston tarkistuslista
Potilaskohtainen anestesiatarkistuslista
Potilaan esitietolomake

Potilaan kotihoito-ohje anestesian jalkeen
SAY hatatilannetoimintakortit

Elvytyksen tydnjakokortti

Paivittainen l1adkevaraston tarkistuslista
Happipullojen tarkistuslista

Laiterekisteri ja huoltoseuranta
Perehdytyslomake

Poikkeama- ja lahelta piti -ilmoituslomake
Hammaslaakariaseman ennakkokartoituslomake

Yhteistydésopimuksen vastuunjakoliite
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16. Fyysisten potilasasiakirjojen sailytys- ja luovutusohje

24. Omavalvonnan ydinkuvaus

Perioperative Solutions Oy:n omavalvonnan tavoitteena on varmistaa, ettd liikkuvana palveluna
toteutettava anestesiatoiminta on potilaalle turvallista, laadukasta, yhdenmukaista ja asianmukaisesti

dokumentoitua.

Omavalvonta perustuu ennalta maariteltyyn potilasvalintaan, anestesialdakarin tekemaan
anestesiakelpoisuuden  arvioon,  vakioituihin  tarkistuslistoihin, koulutettuun  henkil6stdon,
asianmukaiseen ladke- ja laitevalmiuteen, hatatilanteisiin varautumiseen seka jarjestelmalliseen

palautteiden ja vaaratapahtumien kasittelyyn.

Koska palvelu toteutetaan yhteistydkumppanin tiloissa, omavalvonnassa korostuvat toimintaympariston
ennakkoarviointi, kirjallinen vastuunjako hammaslaakariaseman kanssa, tiedonkulku,

hatatilannejarjestelyt ja potilaan turvallinen kotiuttaminen.

Lahteita ja saadospohja

e Sosiaali- ja terveydenhuollon valvontalaki 741/2023.
e Valviran maarays 1/2024 omavalvontasuunnitelman sisallésta, laatimisesta ja seurannasta.
e Laki potilaan asemasta ja oikeuksista 785/1992.

e Kanta-palvelujen ohjeistus potilastietojen luovuttamisesta ja kasittelysta soveltuvin osin.
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